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Zasady ogolne

Dwumiesiecznik ,Chirurgia Narzgdow Ruchu i Ortopedia Polska” jest oficjalnym czasopismem Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego, w ktérym publikowane sg artykuty w jezyku polskim i angielskim.

W ,,Chirurgii Narzgdéw Ruchu i Ortopedii Polskiej” publikowane sg wyniki badan zwigzanych z fizjologig i patologig narzadu
ruchu, badan dotyczgcych leczenia operacyjnego i nieoperacyjnego oraz rehabilitacji oséb z chorobami i zmianami
pourazowymi narzadu ruchu, a takze prace na temat aparatury, zaopatrzenia ortopedycznego, narzedzi chirurgicznych,
historii ortopedii i dziatalno$ci Towarzystwa.

W ,Chirurgii Narzagdéw Ruchu i Ortopedii Polskiej” publikowane sg prace oryginalne, pogladowe, doniesienia kliniczne,
kazuistyczne, opisy technik operacyjnych, sprawozdania ze zjazdéw, posiedzen naukowych, zagranicznych wyjazdéw
szkoleniowych, oceny ksigzek, listy do Redakcji oraz komunikaty.

Prace opisujgce doswiadczenia na ludziach muszg by¢ zgodne z wymogami Deklaracji Helsinskiej oraz standardami
etycznymi. Wymagajg one zgody odpowiedniej komisji etycznej, a oswiadczenie o jej uzyskaniu nalezy dotgczyé do pracy,
podobnie, jak o$wiadczenie o uzyskaniu $wiadomej zgody pacjentéw na udziat w badaniu. Autorzy sg zobowigzani do
przestrzegania ustawy o ochronie danych osobowych.

Autorzy prac, przedstawiajgcy wyniki badan klinicznych dotyczacych lekéw i poszczegdlnych procedur medycznych muszg
zamiesci¢ w pracy opis sposobu finansowania badania oraz roli sponsora oraz wskazaé, jaki wptyw na tresé artykutu miata
jednostka finansujgca. W pracach nalezy uzywa¢ miedzynarodowych nazw lekéw.

Prace opublikowane w ,,Chirurgii Narzgdéw Ruchu i Ortopedii Polskiej” staja sie wtasnoscig Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego oraz Redakcji. Redakcja nabywa na zasadzie wytgcznos$ci ogot praw autorskich do
opublikowanych prac, w tym prawo do wydawania drukiem, na no$nikach elektronicznych oraz w Internecie. Przedruk w
catosci lub we fragmentach, ttumaczenie na inny jezyk moga by¢ dokonane wytgcznie po uzyskaniu pisemnej zgody Redakcji.
W celu przeciwdziatania przypadkom nierzetelnosci, Redakcja wymaga nastepujgcych dokumentow:

— Oswiadczenia na temat wkitadu poszczegoélnych autoréw w powstanie publikacji z podaniem ich afiliacji oraz informac;ji kto
jest autorem koncepcji, zatozen, metod, protokotu, analizy i interpretacji danych itd., wykorzystanych przy powstawaniu
manuskryptu. Wszelkie przypadki wykrycia nierzetelnosci naukowej bedg ujawniane.

— Podania informacji o zrédfach finansowania publikacji, wktadzie instytucji naukowo-badawczych, stowarzyszen i innych
podmiotow.

Zarejestrowana praca poddana jest wstepnej ocenie Redakgiji, ktéra po sprawdzeniu wymogéw merytorycznych i formalnych
decyduje o zakwalifikowaniu jej do oceny przynajmniej przez dwéch niezaleznych recenzentéw. Proces ten odbywa sie
anonimowo. Spis recenzentéw jest w posiadaniu Redakcji. Proces recenzji trwa do 4 tygodni. Ostateczna decyzja odnosnie
przyjecia bgdz odrzucenia pracy podejmowana jest przez Redakcje.

Prace, ktére nie spetniajg wymogdéw mogg zosta¢ odrzucone przez Redakcje. Redakcja zastrzega sobie prawo do
poprawiania i redagowania tekstu artykutow odnosnie sktadni, terminologii i dokonywania skrotow, a takze poprawiania
bibliografii bez uzgodnienia z Autorem.

Redakcja ,Chirurgii Narzgdéw Ruchu i Ortopedii Polskiej” nie ponosi odpowiedzialnosci za stwierdzenia, opinie czy tez dane
umieszczone w pracach lub materiatach reklamowych.

Za opublikowanie pracy w ,Chirurgii Narzgdéw Ruchu i Ortopedii Polskiej” autorzy nie otrzymujg wynagrodzenia.

Zasady szczegotowe

Prace nalezy zarejestrowac za pomocg panelu rejestracyjnego zamieszczonego na stronie http:/ptoitr.pl/edukacja/pot

Plik z praca nalezy zapisa¢ w formacie Word z rozszerzeniem .doc lub .docx.

Uktad pisarski publikacji



Prace oryginalne

Powinny zawiera¢ nastepujgce czesci: wstep, cel, materiat i metody, wyniki, oméwienie, wnioski, piSmiennictwo. Objeto$¢
pracy nie powinna przekracza¢ 3000 stéw (18000 znakow ze spacjami) wylgczajgc streszczenie, tytut i piSmiennictwo.
Objetos¢ pismiennictwa nie powinna przekraczac 40 najbardziej aktualnych publikacji. Bibliografia musi zawiera¢ takze
cytowania autoréw polskich.

Prace kazuistyczne

Skonstruowane tak jak prace oryginalne i nie przekraczajgce 2000 stow.

Prace przegladowe (pogladowe)

Powinny zawiera¢: wstep i uzasadnienie wyboru tematu pracy, opis stanu wiedzy, podsumowanie, piSmiennictwo. Catkowita
objetos¢ pracy nie moze przekracza¢ 3000 stoéw. Lista cytowanego pismiennictwa nie moze przekraczac 40 pozycji.
Bibliografia musi zawiera¢ takze cytowania autoréw polskich.

Opis nowych badan technik i urzadzen.

Konstrukcja pracy:

a) Tytut — w jezyku polskim i angielskim (lub w odwrotnej kolejnosci dla prac napisanych w jezyku angielskim)

b) Imiona i nazwiska autoréw — prosimy poda¢ petne imiona i nazwiska wszystkich autoréw

c) Nazwa i adresy instytucji w ktérych wykonano prace — powinny byé podane petne nazwy oraz kompletne adresy
wszystkich instytuciji.

d) Streszczenie — powinno by¢ napisane w jezyku polskim i angielskim i zawiera¢ nastepujace elementy: wstep. cel, metoda
i materiat, wyniki, wnioski. Streszczenie maksymalnie moze zawiera¢ 300 stow. W pracach poglagdowych i kazuistycznych
streszczenie nie musi zawiera¢ ww. elementow.

f) Stowa kluczowe — trzy do szesciu stéw kluczowych w jezyku polskim i angielskim nalezy umiesci¢ pod streszczeniem.

d) Imie i nazwisko, adres, telefon, e-mail gtldwnego autora — do tego autora bedzie kierowana cata korespondencja

redakcyjna. Prosimy takze o podanie adreséw email wszystkich pozostatych autoréw.
g) Tresé pracy — powinna by¢ czytelnie podzielona wedtug nizej podanej budowy strukturalnej:

e  Wstep — ogolny stan wiedzy na dany temat (uzasadnienie podjecia badan)

e Zalozenia i cel pracy — Zatozenia jest to gtdwna mysl| pracy (hipoteza naukowa). Cel pracy prezentacja
zamierzen(najczesciej w kilku punktach) na ktére odpowiadamy w rozdziale ,Wnioski”

e  Material i metody — badana grupa, uzycie metody badawczej, analiza statystyczna

e Wyniki — ujecie czytelne, zwiezte i precyzyjne

. Omowienie — zakres osiggnietych zatozonych celéw pracy, na ile wyniki sg oryginalne, na ile potwierdzajg dane
z pismiennictwa, napotkane ograniczenia w metodach, jakie znaczenie kliniczne moze mie¢ praca.

e Whnioski — sg konkluzjg pracy stanowig jej kwintesencje odpowiedzi na kazdy punkt zawarty w celach publikacji.

. Podzigkowania — dla osodb i instytucji ktére pomogty w realizacji pracy.

. Pismiennictwo — musi zawiera¢ wykaz wszystkich wymienionych w tekscie zrédet bibliograficznych w kolejnosci
cytowania, ponumerowanych kolejno, jedno pod drugim. Numery w teks$cie pracy nalezy podawa¢ wg kolejnosci
cytowania (nie alfabetycznie), w nawiasie kwadratowym, na koncu zdania. Nie mozna powotywac¢ sie na prace
niepublikowane. Pozycje pi$miennictwa powinny zawiera¢ nazwiska i inicjaty autoréw bez kropki po inicjale
imienia; nalezy przedstawic¢ tylko 3 pierwsze nazwiska oraz dalej [i wsp.] lub [et al.], tytut pracy, skrét nazwy
pisma (wg Index Medicus), rok wydania, tom oraz strony: pierwszg i ostatnig. Rozdziaty w ksigzkach lub
monografiach powinny by¢ cytowane nastepujgco: nazwisko i inicjaty autoréw, tytut rozdziatu, tytut ksigzki,
nazwisko i inicjat redaktora ksiazki, nazwa wydawcy, miejsce wydania, rok, strony. Przyktady:

Artykut w czasopismie

Hlavaty A: Wyniki wolnych przeszczepow Sciggien zginaczy palcéw reki. Chir. Narzadow Ruchu Ortop. Pol.
1973;38: 595-601.

Ksigzki i monografie

Herold G: Medycyna wewnetrzna, PZWL, Warszawa 1997.

Rozdziat w ksigzce

Tachdjian M: Congential metatarsus varus. [in:] Pediatric Orthopaedics, red. Tachdjian M, WB Saunders,
Philadelphia 1990: 261-280.

Materialy konferencyjne

tabu¢ A: Leczenie wad wrodzonych konczyny gérnej. 60-lecie dziatalnos$ci Katedry i Kliniki Ortopedii i



Traumatologii Narzadu Ruchu Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, 25 listopada 2013, Gdansk, Polska,
Exemplum, Poznan 2013.
Materiaty z Internetu
Annual Report 2008. Swedish Knee Arthroplasty Register.
http://www.knee.nko.se/english/online/uploadedFiles/112_SVK_2008Engl_1.1.pdf.
6. Warunki techniczne przygotowania pracy:
— czcionka: 12 punktéw Arial lub Times New Roman; prosimy tekstu nie formatowac;
— interlinia: 1,5;
— wyréwnanie tekstu: do lewego marginesu;
— marginesy: z kazdej strony powinny wynosi¢ 2,5 cm;
— akapity: jesli majg sie zaczynac¢ od ,wciecia” prosimy uzywac klawisza TAB (a nie spacji);
— tabele: mogg by¢ umieszczone w tym samym pliku co tekst pracy; powinny one zawierac tytut w jezyku polskim i
angielskim oraz by¢ ponumerowane cyframi arabskimi;
- ryciny i fotografie: wykonane technikg kolorowg lub czarno-biatg, umieszczone w oddzielnych plikach i zapisane w
jednym z nastepujacych formatéw: JPG, CDR, TIFF, PPT, Al, EPS o mozliwie najwiekszej rozdzielczosci. Elektronicznie
zapisane fotografie powinny posiada¢ rozdzielczo$¢ 300 dpi, zapis JPG lub TIFF, Al, EPS. Ryciny i fotografie nalezy
ponumerowa¢ wedtug kolejnosci pojawiania sie w tekscie cyframi arabskimi i opisa¢ w jezyku polskim oraz angielskim.
Odwotania do ilustracji musza by¢ zaznaczone w tekscie;
— skroty: nalezy objasnia¢ przy pierwszym wystgpieniu w tekscie (dotyczy to takze streszczenia). W tytule pracy zalecamy
unika¢ uzywania skrotéw;
— wyniki badan laboratoryjnych, odpowiednie normy i odchylenia standardowe powinny by¢ wyrazone w jednostkach SI.
7. Redakcja nie zleca ttumaczenia prac na jezyk angielski, nie dokonuje korekty anglojezycznej, ani nie finansuje ttumaczen.
Autorzy wykonujg ttumaczenia we wtasnym zakresie lub zlecajg ich przettumaczenie. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnos$ci

za poprawnos¢ ttumaczenia.
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