Plan / Sciezka postepowania w oddziatach SPSK im. prof. A. Grucy CMKP w

Otwocku w celu zminimalizowania ryzyka rozprzestrzeniania sie zakazen

koronawirusem SARS CoV-2 w postepowaniu
z chorymi bez objawow infekcji koronawirusem

Aktualizacja z dnia 27.04.2020r.

Kazdy chory hospitalizowany w SPSK powinien by¢ traktowany jako potencjalnie
zakazony koronawirusem SARS-CoV-2, jednak nie wymagajacy diagnostyki w kierunku
ww. zakazenia do czasu wystgpienia objawdéw zgodnie z zaleceniami Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego z modyfikacja zgodng z Zaleceniami postepowania w
zakazeniach SARS-CoV-2 Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i Lekarzy Chordb
Zakaznych (pkt. 15).

Wszelkie czynnosci wykonywane przez personel medyczny i sprzatajacy wykonywane
s z zastosowaniem S$rodkéw ochrony indywidualnej wedtug aktualnych zalecen w
SPSK.

Obowigzuje zakaz wstepu innego personelu do sal chorych.
Wszystkie sale chorych w oddziatach powinny by¢ traktowane jako sale jednoosobowe.

W oddziale chory powinien zostaé poinstruowany o zakazie opuszczania sali chorych
bez zalecenia personelu.

Badanie EKG wykonywane powinno byé w sali chorego przez odpowiedni personel
zabezpieczony w $rodki ochrony indywidualnej wedtug aktualnych zalecer w SPSK.

Zdjecia rentgenowskie u chorych hospitalizowanych w Oddziatach IA, IB i IC powinny
by¢ wykonywane w pracowniach Zaktadu Diagnostyki Obrazowej zlokalizowanych przy
Oddziale IC. Zdjecia rentgenowskie u chorych hospitalizowanych w pozostatych
oddziatach powinny by¢ wykonywane w pracowniach Zaktadu Diagnostyki Obrazowej
zlokalizowanych na lll pietrze budynku E.

Badania tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego, ultrasonograficzne i
ewentualne inne badania obrazowe powinny by¢ wykonywane w odpowiednich
wskazanych przez Zaktad Diagnostyki Obrazowej pracowniach.

Chory powinien opuscic sale chorych i udaé sie do pracowni wykonujacej dane badanie
obrazowe w asyscie salowej/sanitariusza wytacznie po telefonicznym wezwaniu przez



10.

11.

12.

13.

14.

15.

personel pracowni majgcej wykona¢ dane badanie (dotyczy réwniez wykonywania
zdjec rentgenowskich).

Badanie ortopedyczne chorego oraz wszelkie konsultacje innych specjalistéw powinny
odby¢ sie w sali chorych.

Pobranie materiatu do badan laboratoryjnych powinno odbywaé sie w sali chorych.

Przekazanie chorego na blok operacyjny powinno zostaé przeprowadzone po
wyraznym wezwaniu chorego przez zespot anestezjologiczny danej sali operacyjnej
oraz zgodnie z obowigzujagcymi w SPSK zasadami zmodyfikowanymi o: stosowanie
przez chorego maski chirurgicznej, stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przez
personel transportujacy.

Postepowanie w ramach bloku operacyjnego powino odbywaé sie zgodnie z
odpowiednig $ciezkg postepowania.

Po wypisie chorego z oddziatu sala chorych powinna zosta¢ zdekontaminowana
zgodnie z procedurg ZP68.

Wedtug zalecen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego zmodyfikowanych o Zalecenia
postepowania w zakazeniach SARS-CoV-2 Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i
Lekarzy Chordb Zakainych podstawg do postawienia podejrzenia COVID-19,
uzasadniajgcego wykonanie badan wykrywajgcych materiat genetyczny SARS-CoV-2
jest spetnienie warunkéw zawartych w punkcie A'i B:

A.
Ostra infekcja drég oddechowych o nagtym poczatku i przynajmniej jednym z
objawdéw:
e Goraczka
o Kaszel
e Dusznos¢
o wykrycie przeciwciat w badaniu serologicznym
B

a) wywiad podrézy lub pobytu w ostatnich 14 dniach liczagc od poczatku choroby do
kraju/regionie w ktéorym odnotowano lokalng transmisje zakazenia SARS-CoV-2

lub

b) bliski kontakt z potwierdzonym lub prawdopodobnym przypadkiem COVID-19 w

ostatnich 14 dniach

lub

c) ciezki stan wymagajacy hospitalizacji przy braku innej etiologii mogacej ttumaczyé
obraz kliniczny



