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Toksyczne dziatanie kobaltu moze
by¢ Smiertelne

Toksyczne dziatanie kobaltu jest wpraw-
dzie bardzo rzadkie ale moze by¢ ciezkim
i nawet smiertelnym powiktaniem w
THA. W przegladzie pismiennictwa
Zywiel i wsp. opisali 18 przypadkow,
z ktorych wiekszos¢ wykazywata ogol-
noustrojowe reakcje toksyczne przy
stezeniach kobaltu powyzej 100 pg/I.
W 8 przypadkach, sposrod ktorych
jeden byt $miertelny, byta zastosowana
artykulacja metal-polietylen (MoP) w
rewizji THA po ztamaniu komponentu
ceramicznego. Pozostate dziesie¢ przy-
padkow oceniono jako prawdopo-
dobnie wadliwe dziatanie artykulagji
metal-metal (MoM). We wszystkich
leczonych przypadkach stezenie kobaltu
w surowicy zmniejszyto sie po kolejnym
zabiegu rewizyjnym. Autorzy zalecili
stosowanie przy zabiegach rewizyjnych
materiatdw niezawierajacych kobaltu,
takich jak tytan i ceramika.
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Wiecej gtéw ceramicznych w USA

Zgodnie z danymi rejestru AJRR za lata
2012-2015 w USA stale ulegato zwiekszaniu
stosowanie ceramicznych gtoéw kosci udowej.
Gtowy ceramiczne wykazuja przewage pod
wzgledem charakterystyki tarcia i zuzycia,
a szczegolnie eliminuja obawy zwigzane ze
zuzyciem i korozja stozka trzpienia protezy tak
istotne w przypadku gtéw metalowych, co
prawdopodobnie przyczynito sie do wzrostu
uzywania gtow ceramicznych. Gtowy cera-
miczne sg wybierane czesciej dla mtodszych
niz dla starszych pacjentow, ale odnotowuje
sie wzrost rowniez w tej ostatniej grupie.

Przy wyborze wktadek polietylenowych z
przeciwutleniaczem lub wykonanych z ,ulep-
szonego” polietylenu w wiekszosci przy-
padkow preferowana jest gtowa ceramiczna.
Konwencjonalne wktadki polietylenowe sa
zazwyczaj wybierane razem z gtowami meta-
lowymi. Rozmiar gtow kosci udowej pozostat
wzglednie staty w latach 2012-2015. Glowy
36 mm zastosowano w ponad 50% wykona-
nych zabiegow.
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Rejestry zajmujg sie nowotworem ztosliwym, PJI i Ziamaniem

Nowotwdér ztosliwy, zakazenie okotoprotezowe (PJI) i ztamanie okotoprotezowe byty gtéwnymi zagadnieniami
omawianymi podczas Széstego Migdzynarodowego Kongresu Rejestrow Endoprotezoplastyk (International
Congress of Arthroplasty Registries, ISAR), ktory odbyt sie w dniach 20-22 maja 2017 roku w San Francisco
w USA. Zgodnie z rejestrem australijskim catkowita czestos¢ wystepowania nowotworu ztosliwego u pacjentow
z THA byta 0 6% wigksza niz $rednia dla populacji. Autorzy nie znaleZli istotnej réznicy czestosci wystepowania
nowotworu ztosliwego we wszystkich osrodkach miedzy potaczeniami metal-metal (MoM) a innymi artykulacjami.
Niemniej jednak czestos¢ wystepowania chtoniaka Hodgkina byta o 117% wieksza w przypadku potaczenia MoM.

Wedtug autoréw miedzynarodowego badania rejestrow zakazenie okotoprotezowe (PJl) pozostaje jednym z
najczestszym powoddw niepowodzenia THA na catym Swiecie. Brytyjski Narodowy Rejestr Stawow (National
Joint Registry, NJR) wykazuje wieksze ryzyko rewizji z powodu PJI u mezczyzn, palaczy i pacjentdw z wysokim
BMI, cukrzyca, reumatoidalnym zapaleniem stawdw, przewlekia choroba ptuc lub choroba watroby. Autorzy
zidentyfikowali rowniez wptyw demencji, ztamania szyjki kosci udowej, zakazenia w wywiadzie i bocznego
dostepu chirurgicznego na ryzyko zakazenia. Nie znaleziono dowoddw na wptyw obecnosci konsultanta (brak,
asystujacy, operujacy), stopnia chirurga operujacego (konsultant, inny) i miejsca wykonania operacji (Anglia, Walia)
na PJI. Wykazano ochronny efekt artykulacji ceramicznych na ryzyko
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wystgpienia PJI.

Wyniki CoC u pacjentow w wieku ponizej 30 lat

U pacjentdw w wieku ponizej 30 lat w momencie pierwotnej implantacji artykulacja CoC wykazuja wskaznik rewizji
wynoszacy 1,1% po 11,5 latach w poréwnaniu z 7,9% po 7,3 latach w przypadku artykulacji z polietylenem (hard-
soft). Jest to jeden z wynikow systematycznego przegladu przeprowadzonego przez Walker i wsp. Autorzy ziden-
tyfikowali 14 artykutdéw z recenzowanych czasopism, opublikowanych w latach 1981-2013. Oceniajac wytacznie
protezoplastyki bezcementowe biodra wskaznik rewizji CoC wynosit tylko 0,78% po 12,2 latach, podczas gdy
catkowity wskaznik rewizji wynosit 1,3% po 9,9 latach. W tej analizie porownawczej stwierdzono takze istotna
roznice w zakresie czestosci obluzowania widocznego na zdjeciu RTG: 0,2% w przypadku artykulacji CoCi 12,2%
w przypadku artykulacji z polietylenem (hard-soft).

Wyniki sugeruja, ze artykulacje CoC przewyzszaja artykulacje z polietylenem (hard-soft) w odniesieniu do poprawy
HHS, czestosci rewizji i obluzowania. Trzeba podkredli¢, ze réznice miedzy analizowanymi artykulacjami sa zakta-
mywane przez fakt stosowania réznych sposobéw mocowania protez oraz uzywania, starych, historycznych
postaci polietylenu, w grupie hard-soft. Z tego wzgledu nie mozna wyciagnac z tego badania wnioskoéw na temat

nowoczesnych materiatow artykulacji.
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Ranking ze srednica artykulacji 36 mm na czele

Rozpowszechnienie gtow ceramicznych BIOLOX® na swiecie wedtug rozmiaru w %
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Zrodto: CeramTec, w oparciu o dane sprzedazy CeramTec. Gtowy i wktadki BIOLOX®delta i BIOLOX®forte, BIOLOX®OPTION sa
zarejestrowane przez klientow CeramTec. Nie sa zarejestrowane / dostepne we wszystkich krajach.
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